
ネイティブが毎日使う初心者のための簡単で短い英語の基本フレーズ（8 分 30 秒） 

English HANA 

[1] I miss you. 寂しいな。 

[2] Take it easy. 無理しないでね。 

[3] Absolutely. その通りだね。 

基本 100％絶対にという意味です。 

[4] Just enough. まあまあです。 

[5] Would you stop? やめてくれませんか？ ← この訳の方が適切と判断しました。 

would you は、相手にお願いする時によく使います。 

[6] Line up, please. 並んでください。 

[7] Don't rush me. 急がさないで。 

[8] You know What? あのね。 

話し始めに便利な表現です。 

[9] Take a breath. 深呼吸して。 

[10] I am starving. お腹すいたよ。 

hungrry より、口語的で「お腹が減って死にそう」という意味です。 

[11] I'm content. 満足しているよ。 

content は、まあまあ満足という感じの表現です。 

[12] It tickles. くすぐったいよ。 

[13] Give me a break. 勘弁して。 

失敗や間違いを許してくださいといったニュアンスです。 



[14] Cheer up. 元気だして。 

[15] Keep still. じっとしてて。 

[16] Turn around. 振り返って。 

[17] And then what? それで何？ 

[18] That means. つまり。 

[19] Hold on please. ちょっと待ってください。 

主に電話の取り次ぎの時に使います。 

[20] Shoes off here. ここで靴を脱いでね。 

[21] I'm bored. 飽きちゃった。 

[22] One more thing. もう一つお願い。 

[23] Open your mouth. 口を開けて。 

[24] Slow down. 速度を落として。 

[25] No worries. 気にしないでね。 

イギリス英語で主に使われている表現です。 

[26] What happened next? それでどうなったの？ 

[27] Definitely. 絶対そうだよ。 

absolutely と使い方は、ほぼ同じです。 

[28] Is it popular now? それ流行っているの？ 

[29] I feel dull. かったるいな。 

[30] Concentrate. 集中して。 

[31] Let me do. 私にやらせて。 



[32] I'm allergic. アレルギーなんだ。 

[33] Well done! よくできたね。 

Good job.と同じ意味です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

短くてすぐに使えるネイティブが話すやさしい英語の厳選会話フレーズ（8 分 29 秒） 

English HANA 

[1] It's sunny outside. 外は晴れだね。 

天気の文の主語は it です。 

[2] Let's check the presents. プレゼントをチェックしよう。 

[3] Gloves, socks, and hats. 手袋、靴下と帽子だよ。 

[4] Pies and cookies, too. パイとクッキーもあるよ。 

[5] Put on your pants. ズボンをはきなさい。 

put on ～をはく（着る） 

[6] Is this your coat? これあなたのコート？ 

[7] No, it's not mine. 私のじゃないよ。 

[8] Thank you for coming. 来てくれてありがとう。 

[9] You are welcome. どういたしまして。 

[10] Nice to see you. 会えてうれしいよ。 

[11] It's cold and snowy. 寒くて雪が降ってるよ。 

snowy 雪が降っている（状態を表す） 

[12]  How are you all? みなさんお元気ですか？ 



[13] Fine, thank you. 元気です、ありがとう。 

   Good, thank you. でもＯＫです。 

[14] Where is my cap? 私の帽子はどこ？ 

[15] It's in your bag. バッグの中だよ。 

[16] It's under the desk. 机の下にあるよ。 

[17] I don't see it. 見つからないよ。 

[18] May I take your order? ご注文はお決まりですか？ 

May I～ はとても丁寧な言い方です。 

[19] I'd like a spaghetti. スパゲッティをください。 

 I'd like = I want 

[20] Anything else? 他に何かいりますか？ 

[21] A green salad, please. サラダをください。 

[22] I like playing sports. スポーツするのが好き。 

～ing ～すること 

[23] I play basketball everyday. 毎日バスケをするよ。 

[24] I can't play very well. とても下手くそなんだ。 

can't は～ できない 

[25] Don't worry. 心配ないよ。 

[26] I can help you. 手伝うよ。 

[27] Let's play tennis together. 一緒にテニスをしよう。 

Let's ～しよう 



[28] That was a great time! 楽しい時間だったよ！ 

was は is の過去形 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

ネイティブが毎日使う簡単で超短い日常会話フレーズ（8 分 54 秒） English HANA 

[1] I'm HANA. 私はハナです。 

I'm = I am 

[2] I'm from Japan. 日本から来ました。 

I'm from ～出身 

[3] I'm good at singing. 歌が得意です。 

[4] Are you a movie fan? 映画ファンなの？ 

[5] Is this a banana? これはバナナ？ 

[6] No, it's a pencil case. いいえ、ペンケースです。 

[7] It's cute. かわいいね。 

It's = it is 

[8] What's this? これは何？ 

what's = what is 

[9] It's an animal. 動物です。 

[10] Do you study English? 英語勉強してるの？ 

[11] Yes, I do. うん、してるよ。 

[12] Do you like winter? 冬は好き？ 

[13] No, I don't. いいえ。 



[14] I like summer. 夏が好き。 

[15] What time is it now? 今、何時？ 

[16] It's 1:00. 1 時だよ。 

[17] She is thirteen years old. 彼女は 13 歳です。 

[18] He is not a  baseball fan. 彼は野球ファンじゃない。 

[19] I get up at seven. 7 時に起きます。 

[20] Look at this picture. この絵を見て。 

[21] Don't swim here. ここで泳いだらだめだよ。 

don't ～してはいけない 

[22] What food do you like? 食べ物は何が好き？ 

[23] I like sushi. お寿司が好き。 

[24] I want two lemons. レモン 2 つほしいな。 

[25] How many books do you have? 本を何冊持ってるの？ 

how many は数えられる名詞の時に使います。 

[26] I have three books. 本を 3 冊持っているよ。 

[27] I want a dress. ドレスがほしいな。 

[28] How about this T-shirt? このＴシャツはどう？ 

How about は提案や一緒に何かしようと誘う時に使います。 

[29] How much is it? それはいくら？ 

How much は数えられない名詞の時に使います。 

[30] It's 3,000 yen.            3,000 = three thousand 


